
Atéli napforduló napja az
év egyik olyan sarok-
pontja volt, mely a nyá-

ri napfordulóval (azaz a Szent
Iván-éjszakájával) együtt egy-
séges keretet adott az időszá-
mításnak. Míg a nyári napfor-
duló során a legmagasabban
állt a Nap, és a legrövidebb éj-
szaka következett be, addig té-
len a legalacsonyabban delel a
Nap, és ekkor van az év leg-
hosszabb éjszakája is. A téli
napforduló az északi féltekén
december 21-22-ére esik, míg
a déli féltekén pont fordítva,
június 21-22-ére. Ezért is volt,
hogy míg a nyári napforduló
alkalmával azért gyújtottak tü-
zeket, hogy elűzzék a közeledő
sötétséget, addig a téli napfor-
duló alkalmával a fény diada-
lát, az élet megújulásába vetett
hitet ünnepelték, hiszen ek-
kortól kezdtek az éjszakák újra
rövidülni, és hosszabbodni a
nappalok.

A Római Birodalomban az
ünnepet a már erősödő
Napisten, és Mithrász-kultusz
nyomására az i.sz. 3. század-
ban rendelték el. Az ekkor
erősödő keresztény vallás
szimbolikájában az isteni fény-
forrást, a sötétségen diadal-
maskodó fényt Krisztus szim-
bolizálta, így hamarosan az ő
személyét is ehhez a naphoz
kötötték.

Krisztus személye születése
által kapcsolódik a téli napfor-
dulóhoz, mint ahogy a nagy
vallásalapítók, próféták és mi-
tikus személyek születésnapja
(és sokszor halála is) természe-
ti fordulópontokhoz, az év leg-
jelentősebb napjaihoz köthető.

A titokzatos égi jel, a betlehe-
mi csillag megjelenése is a
fényt szimbolizálja a születés
éjszakáján, amely így mintegy
második napként tündökölt,
elhozva ezzel azt, aki az embe-

riség bűneiért fényként küzd
majd meg a sötétséggel, elhoz-
va a reményt. Máté és Lukács
evangéliuma szerint Názáreti
Jézus Máriától és Józseftől,
Dávid király leszármazottja-
ként, ám a Szentlélektől fogan-
tatva született Betlehemben,
ám ennek pontos időpontja
nem esik egybe időszámítá-
sunk titokzatos, "0" pontjával.

A Názáretben tanítani kezdő
Jézust i.sz. 28-29-ben János
keresztelte meg a Jordán fo-
lyóban. Ezután 12 tanítványt
gyűjtött maga köré, és Isten
országának eljövetelét hirdet-
te. Tevékenységét elsősorban
az Újtestamentum evangéliu-
mai rögzítik, mely szerint há-
rom évet tölthetett tanítással.
Keresztre feszítését Júdea és
Samaria római helytartója,
Pontius Pilátus rendelte el - a
helyi zsidó vallási vezetők ké-
résére – (33-ban vagy 30-

ban?), vélhetően a Jézus taní-
tásai nyomán fellépő forrongás
lecsillapítására.

Krisztus születésének
keresztény ünnepe

Krisztus születésének meg-
ünneplése csak később, a ke-
reszténység térhódításával ke-
rült előtérbe, ám ezután foko-
zatosan egybekapcsolódott a
téli napforduló pogány ünne-
pével. Ténylegesen Nagy
Konstantin egyházi reformja,
és a kereszténység államval-
lásként való bevezetése után, a
niceai zsinat intézkedései kap-
csán 325 és 335 között került
sor az ünnep elismerésére. Az
ünnep kitűzésének célja az
volt, hogy lezárja a Jézus
Krisztussal kapcsolatos vitá-
kat, és a niceai zsinat határo-
zatát liturgikus eszközökkel te-
gye népszerűvé, amely szerint
Jézus Krisztus isten is és em-
ber egy személyben. Az ün-
nep napjának megválasztása
nem volt egyértelmű, mert
Jézus születése napjával kap-
csolatban a sok uralkodó el-
mélet közül a téli napforduló

csak az egyik időpont volt.
Egyes vélemények szerint
Jézus december 20-án szüle-
tett, ám mások szerint április
18-19-én, míg megint mások
szerint november 25-én, sőt
egyes elméletek szerint
Vízkeresztkor, azaz január ha-
todikán látta meg a napvilágot. 

A zsinat után a határozat
december 25-ét jelölte meg az
ünnep napjának, hogy ezzel a
már említett „Sol Invictus“-t, a
Győzedelmes Nap-ot ellensú-
lyozzák, és a pogány ünnepet
a Szent Iván-éjszakához ha-
sonlatosan új formában a ke-
resztény ünnepnapok és szo-
kások részéve tegyék. Így lett
„Sol Invictus“ napjából „Sol
Salutis“ (az üdvösség napja),
amely már a Megváltó születé-
sét ünnepelte. A korábbi szü-
letésnap, amely Vízkereszt né-
ven a karácsony utáni tizen-
kettedik nap, Jézus megke-
resztelésének napja lett, és vé-
gül a húsvéti böjthöz hasonló-
an előkészületi napokat, ad-
ventet (advenio – eljön) csatol-
tak az ünnep elé.

A IV. század során a leg-
több keleti egyház átvette
Jézus születésének ünnepéül a
december 25-i dátumot. Az
ellenállás Jeruzsálemben tar-
tott a legtovább, de végül ott is
elfogadták az új időpontot. Az
örmény egyház azonban a mai
napig ragaszkodik a január 6-i
karácsonyhoz. Miután keleten
is december 25-én rögzült a
karácsony, Jézus keresztelésé-
re mint epifániára (Isten meg-
jelenése) január 6-án emlékez-
tek. (részlet) https://mult-kor.hu
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A szilády áron társaság az
alapítás óta (1993) eltelt idő-
szak kezdeményezéseit, stabil
tevékenységét megerősítve, ki-
bővített együttműködésre tö-
rekszik a halasi civil közössé-
gekkel, különösen azokkal,
akik a lokálpatrióta értékrend
mentén szervezik meg a helyi
tevékenységüket.

A kiemelt ügyeink esetében
szükséges az erőforrásainkat
bővíteni, ezért az önkéntes se-
gítőkön túlmenőleg, akár köz-
hasznú státuszban álló pálya-
kezdők bevonása is indokolt
lehet, hogy a három éves stra-
tégiai munkatervünkben rögzí-
tett feladatok teljesülhessenek. 

Mindezek figyelembevételé-
vel, mindenképpen részt kell
vállalnunk a nemzeti pályázati
alapok által meghirdetett kiírá-
sokon, pl. NEA, NKA, MMA
stb., illetve a halasi vállalkozá-
sok részéről számottevő ado-
mányokra is számítunk, külö-
nösen akkor, ha vissza tudjuk
állítani a közhasznú minősíté-
sünket a hatályos jogszabályok
alapján.

áLLandó ProgramoK 
(Szilády Áron Református

Gimnázium díszterme)

szilády jubileumi
Közgyűlés és díszebéd
2018. november 3., szombat 10 óra

XXvi. Közgyűlés
2019. január 19., szombat 10 óra

szilády emlékkonferencia
2019. március 23., szombat 10 óra

Pro iuventute díjátadás
2019. május 30., csütörtök 16 óra

KiemeLt ÜgyeK, 
terveK

1. szilády áron és tudós-
társai – Félmagas dombormű
(kőből, bronzból) elhelyezése a
ref. imaház külső oldalfalán,
2017-ben. A szilády áron
társaság 2014-ben azt kezde-
ményezte, hogy helyezzünk el
emléktáblát „szilády áron és
tudós társai“ címmel azokkal,

állandó programjaink

2 isten, áLdd meg a magyart! – KöLCsey ferenC

Csíziók és regulák
LyCeum

társasági KözLöny

megjeLeniK negyedévente.

nyoLCadiK szám

ii/4. évfoLyam

Kiadja a 
vashatos Kft.
Kiskunhalas

vashatos@mailbox.hu
www.vashatos.hu

szerkesztő:
LuKáCs LászLó

Kapcsolattartó:
Kiss Sándorné

Telefon: 20/465-2300

Készült a szilády áron
társaság tagjai részére. 

Kereskedelmi 
forgalomba nem kerül. 
a megjelent lapszámok 
elérhetők a vashatos.hu 

és a sziladyarontarsasag.hu
honlapokon.

* * *

a sziLády áron társaság

tisztségviselőinek (elnökség)
elérhetőségei:

Lukács László elnök
lukacslaszlo@hdsnet.hu

dóka józsef alelnök
hunepkerkft@gmail.com

dr. bognárné nagy éva alelnök

szakál aurél alelnök

Palásti Károly alelnök

Levelezés:
6400 Kiskunhalas, 

Hősök tere 2.
Telefon: 77/421-123
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Az emberiség évszázados
megfigyelési majd mérési ta-
pasztalatok alapján az év
hónapjaihoz és napjaihoz
különböző időjárási szenten-
ciákat, törvényszerűségeket
alkottak, amelyek minden
egyes parasztkalendárium
részévé váltak.

november, azaz 
szent andrás hava

Szent András havában
november 11-én vizsgálják
a parasztok „Márton lúdja
mellecsontját is, mely ha
veres: nagy hideget, ha fe-
jér: sok havat, ha fekete:
esős őszt és állhatatlan, vál-
tozó, háborgó, rút telet vár-
nak.”

Az alföldi megfigyelők
szerint amilyen időben van
részünk Erzsébet (novem-
ber 19-e) és Katalin (no-
vember 25-e) napján,
olyanra számíthatunk Kará-
csonykor is.

december, azaz
Karácsony hava

Semmilyen tudományos
alapja nincsen, de a néphit
szerint, ha december 13-át
követő tizenkét nap időjárá-
sában napról napra megfi-
gyeljük a változásokat, kö-
vetkeztetni tudunk az eljö-
vendő tizenkét hónap időjá-
rására.

Luca vagy Szilveszter
napján a makóiak már tud-
ták, hogy milyen időjárás-
ban lesz részük a következő
évben. Egy nagy fej vörös-
hagymát tizenkét cikkelyre
vágtak. Mindegyik cikkely

egy-egy hónapot szimboli-
zált. Besózták a gerezdeket
majd a kemence tetejére
tették. A babona szerint
melyik gerezden elolvadt a
só és meglevesedett a hagy-
ma, az a hónap csapadé-
kos, amelyiket nem járta át
a só, az a hónap száraz lesz
az új esztendőben.

Másik híres mondás sze-
rint, ha „Midőn Karácsony
hava zöld, Húsvét napján
havas a föld.” A fekete
Karácsony fehér Húsvétot
jövendöl.

Karácsonykor a szél ala-
kulását is érdemes megfi-
gyelni, ha ugyanis „Kará-
csony éjszakáján ha napke-
letről fúj a szél: marhák dö-
gét, ha napnyugotról: em-
berek halálát jelenti, ha
délről: sok betegséget, ha
éjszakról: jó esztendőt
hoz”.

Forrás: meteoline.hu



akikkel egykoron szorosan
együtt dolgozott tudományos
munkája során és lényegében
az ország egyik legfontosabb
keletkutással foglalkozó tudós
akadémikusokat mutatja be. 

2. szilády emlékszoba
szilády lászló, szilády áron és
szilády János életét és munká-
juk bemutatását szolgálná ez
az emlékszoba a régi gimnázi-
um épületében, a ref. templom
mellett. 

3. évkönyv 2001–2018 
A szilády áron társaság év-
könyvet ad ki az elmúlt 17 év
civil tevékenységének összefog-
lalása céljából. előjegyzésre
nyílik lehetőség 2000 Ft/db
áron, amit a lelkészi hivatal-
ban (munkanapokon: 7:30 –
12:00, 15:00 – 17:00 óráig.

telefon: 77/421-123) lehet elő-
fizetni. Újratervezett megjele-
nés: 2019 novembere!

4 Levelező lista (levelező ta-

gok) összeállítása csak e-mail
címekre, mert szívesen veszünk
minden támogatást és segítsé-
get, pl. újságcikkek, program-
ajánlatok, előadóként, önkén-

tes segítségnyújtásban stb. A
társaság megbízható szervezeti
keretet nyújt a lokálpatrióta ér-
tékeink megőrzéséhez, hagyo-
mányszeretetünk pedig kimerít-
hetetlen forrását jelenti múl-
tunk megbecsülésének. 

ennek szellemében fogtunk
hozzá 2018-ban is a társaság
tevékenységének megszervezésé-
hez és számos területen kezde-
ményeztünk újabb találkozási
fórumot.

huszonöt év után is ragasz-
kodunk az alapítói hitvallá-
sunkhoz és szellemi elődünknek
tekintett Halasi Polgári
Olvasókör 1863. január 10-
én véglegesített alapvetéséhez,
ti. az nem más, mint „a város
polgárai körében a művelődés,
szellemi fejlődés biztosítása tár-
sas élet formájában.”
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röviden: vashatos Kft.
„immáron új rőzse lobog a
parázson, / Felcsapó láng
mellett tűnődünk egyen-má-
son.” (József Attila)

CÉLUNK: a hagyomá-
nyos magyar és minőségi
kulturális termékekhez
(szellemi és tárgyi, pl. hun-
garikum) kapcsolódó PR és
marketing tevékenységek
összefogása tapasztalt szak-
emberek közreműködésé-
vel.

Fontosnak tartjuk, hogy a
kulturális termékek értéke-
sítése illeszkedjen a térség-
re és hazánkra jellemző, sa-
játos kultúrtáj hagyományos
kereteibe, illetve egészüljön
ki mérték- és értéktartó ren-
dezvényekkel, kiállítások-
kal, zenés estekkel, szalon-
és csárdaprogramokkal.

Kiegészítő tevékenysége-
ink a kiadványszerkesztés,
honismereti utazásszerve-

zés, vándortúrák, kreatív
ajándékok, családi társasjá-
tékok tervezése stb. Bőví-
teni szeretnénk a fesztivál-
és komplex rendezvények
kínálatát, a magyar minősé-
gi „hungarikum” termékek
népszerűsítését, különös te-
kintettel a Kiskunságra jel-
lemzőket.

ProgramjainK

• Pro Patria hungaria –
honismereti utazásszervezés,
vándortúrák előkészítése.

A hAtos 1848/49-ben is a legki-
sebb ezüstpénz (2,6 gr ezüst) volt,
az értéke pedig hat krajcár. A hasz-
nálatból kivonták, de neve tovább
élt egészen a 20. század közepéig. 

ezt tükrözi a mindennapi életre
utaló költészetünk is. Arany
Jánosnál a 19. század második fe-
lében még volt értéke: „egy rossz
hatos csudát tesz nálunk” (Kóbor
tamás). A 20. század elején, az el-
ső világháború alatt azonban el-
veszti értékét: a „nikkel-hatos”,
majd „vashatos“ (somlyó Zoltán:
A titkos írás, 1916–1926), illetve
József Attila (ime, hát megleltem
hazámat, 1937): „mert nem kell
(mily sajnálatos!) / a háborúból
visszamaradt / húszfilléres, a vas-
hatos”. (Balázs Géza) * (A hatos
kezdetben hat, majd tíz krajcárt,
azaz húsz fillért ért. 1910 körül kb.
1 kg kenyér vagy 1 liter tej ára.) 

• hungarikum-Kunikum,
helyi termékvásárok, vendé-
gasztal programok.

• fesztiválprogram és
konferencia, kreatív marketing

• érték- és mértéktartó
előadások, rendezvények.

• Kiskunsági aranyforint
– helyi pénz forgalmazása.

• vashatos Kalendárium,
falinaptárak, térképek és em-
lékalbumok kiadása.

tanáCsadásainK

• oPPidum Pr ügy-
nökség * Három lépcsőben
valósítjuk meg tanácsadó tevé-
kenységünket: előtanulmá-
nyok (feladat, cél, időtartam),
a jövőmodell elkészítése, doku-
mentálás és felülvizsgálat.
Quest – stratégiák.

• Civil kurázsi – paraszt-
polgári, cívis összefogás, lokál-
patrióta programok segítése.

• LyCeum – társasági
közlöny szerkesztése, kiadása
a Szilády Áron Társaság tagja-
inak.

luKács lásZló
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az óraátállítások évszázada
A nyári (téli) időszámítás
kérdése, netán hazánk más
időzónába sorolása látható-
an egyre inkább foglalkoz-
tatja a döntéshozókat és a
közvéleményt. Tekintsük át
mi is a kérdést – a nyári
időszámítás bevezetésének
„centenáriumi” évében.

Az idei évben (2016) ke-
rek évfordulóra emlékez-
hettünk: április 30-án volt
száz esztendeje, hogy – a
világon Németországgal
együtt elsőként – az Oszt-
rák–Magyar Monarchiában
az órákat 23 óráról éjfélre
állították, s ezzel bevezették
a nyári időszámítást.

Igaz, korábban „kísérleti
jelleggel” a kanadai Onta-
rio államban található
Thunder Bay 1908. július
1-jétől augusztus 31-ig már
használta a nyári időszámí-
tást, de ez korántsem szá-
mított országos bevezetés-
nek.

A gróf Tisza István mi-
niszterelnök által aláírt
1916. évi 1363. M. E. ren-
delet „a háború esetére szó-
ló kivételes intézkedésekről
alkotott törvényes rendelke-
zések alapján” az alábbia-
kat írta elő: „A magyar
szent korona országainak te-
rületén jelenleg használatos
egységes közép-európai idő-
számítás 1916. évi május hó
1. napjától kezdve 1916. évi
szeptember hó 30. napjáig
bezárólag akként módosul,
hogy az új időszámítás az
eddig általánosan használt
egységes középeurópai idő-
számításhoz képest egy órá-
val (60 perccel) előbbre
lesz.” Az intézkedés mögött
ekkor — az első világhábo-
rú közepén — az volt a
szándék, hogy a világításra

fordított energia megtakarí-
tása révén több erőforrást
lehessen háborús célokra
fordítani. 

Az első világháború után
nem sokkal a nyári időszá-
mítás is megszűnt, 1919
után legközelebb csak
1941-ben — a második vi-
lágháború idején — alkal-
maztuk. Az újabb háborút
már négy évvel élte túl,
majd néhány év szünet kö-
vetkezett. 1954-ben aztán
újra elővettük. Ekkor már
kicsit más volt a cél: az esti

csúcsidőszakban szükséges
villamos energia biztosítása
kapacitási nehézségek miatt
nem volt problémamentes,
ennek megoldását várták az
órák előreállításától. 

Magyarország ezúttal
négy évig tartott ki az alkal-
mazás mellett, aztán több
évtizednyi szünet után
1980-ban vezettük be is-
mét, s használjuk mind a
mai napig.

A Meteor 2008. évi 7–8.
számában egy viszonylag
hosszabb terjedelmű cikk-
ben már foglalkoztunk az
évenként kétszer alkalma-
zott óraátállítás okaival, tör-
ténelmével, elterjedtségé-
vel, illetve egy kis betekin-
tést nyertünk abba, hogy
mely földrajzi helyeken és
az év mely szakában nyer-
hetünk azzal, ha óráinkat
átállítjuk egy órával. Mint
annak idején említettük, a
nyári időszámítás abban
nyújt segítséget, hogy éb-
renléti időszakunk jobban
egybeessék a természetes

nappali világosság idejével. 
Ez lehetővé teszi többek

között a világításra fordított
villamos energia fogyasztá-
sának csökkentését, ami
gazdaságilag is mérhető
megtakarítást eredményez.
A nappal és az ébrenlét
jobb illeszkedése ugyanak-
kor életvitelünkre is kedve-
ző hatással bír.

Láttuk, hogy Európában,
Amerikában és
Ausztráliában a legnépsze-
rűbb ez a megoldás – míg
Afrika és Ázsia alig hasz-
nálja –, és általában el-
mondható, hogy leginkább
a mérsékelt égövi országok-
ban érhető el javulás a vilá-
gosság „kihasználtságában”
a zónaidőtől való időszakos
eltérés révén. Amikor a
nappal túl rövid (mint a
sarkvidékekhez közel a téli
évszakban, de lényegében
ez a helyzet a trópusokon is
— még a 12 órás nappal is
jóval rövidebb, mint
amennyi időt ébren töltünk
egy nap), akkor a világos-
ság lényegében teljes egé-
szében az ébrenléti idő-
szakra esik eltolás nélkül is.
Amikor viszont túl hosszú a
nappal (a sarkvidékekhez
közel a nyári évszakban),
akkor pedig az ébrenlét
esik teljes egészében a vilá-
gosság idejére. Az óraátállí-
tás pedig akkor „jó üzlet”,
amikor nélküle sötétben is
ébren vagyunk, és világos-
ban is alszunk valamennyit:
ezért a mérsékelt övi nyár
folyamán van leginkább lét-
jogosultsága az intézkedés-
nek. Az is igaz azonban,
hogy a sarkkörök közelében
a nyári világosság már
olyan hosszú, hogy az előb-
biek szerint már nincs is

a nyári időszámítás alkalmazása 2008-ban (fent) és 
2016-ban (lent) Kék: alkalmazza; narancssárga: korábban

már alkalmazta, de aktuálisan nem; piros: soha nem
alkalmazta a nyári időszámítást (forrás: wikipedia.org)



igazán értelme az óraállítás-
nak, viszont a késő tavaszi,
kora őszi hetekben-hóna-
pokban itt is nagyon hasz-
nos. (...)

Mindenképpen érdemes
néhány szót ejteni Oroszor-
szágról: 2011-ben az akko-
ri elnök, Dmitrij Medve-
gyev elrendelte, hogy mi-
után abban az évben átáll-
tak a nyári időszámításra,
ősszel már ne álljanak visz-
sza, hanem egész évben a
„nyári” időszámítást hasz-
nálják — ez lényegében an-
nak felelt meg, hogy egy
időzónával előrébb ugrottak
az időben (emellett az idő-
zónákat is átalakították).

Az intézkedés azzal járt,
hogy az ország minden idő-
zónájában a helyi időtől lé-
nyegesen eltért az órák által
mutatott idő. Tudnunk kell
azt is, hogy 1930-ban már
hoztak egy hasonló intézke-
dést, s a kettő együtt azt
eredményezte, hogy a zó-
naidő és a helyi idő különb-
sége átlagosan már mintegy
két órát tett ki. Ez különö-
sen a téli hónapokban oko-
zott zavart, karácsony kör-
nyékén Moszkvában reggel
9 órakor még gyakorlatilag
sötét volt. A kedvezőtlen ta-
pasztalatok nyomán három
év után, 2014-ben ismét
megváltoztatták az oroszor-
szági idő(ke)t: amikor az
európai kontinensen októ-
berben véget ért a nyári
időszámítás, ők is visszaáll-
tak egy órával. Ezután to-
vábbra sem alkalmazták az
évenkénti kétszeri óraátállí-
tást. (...)

Magyarországon az óra-
átállítás szabályai az elmúlt
években nem változtak —
miként az Európai Unióban
sem. Bizonyára sokakat
foglalkoztat a kérdés, hogy
az elkövetkező években mi

várható. Az Európai
Parlament és az Európai
Tanács irányelve (2000
/84/EK) értelmében az
Unió március utolsó vasár-
napján 1:00 UT-tól október
utolsó vasárnapján 1:00
UT-ig alkalmazza a nyári
időszámítást – ez nálunk
azt jelenti, hogy március-
ban 2 óráról 3 órára, októ-
berben pedig 3 óráról 2
órára tekerjük az óráink

mutatóit. Az Európai
Bizottság ötévenként ad ki
egy-egy közleményt, mely
az irányelv alapján a követ-
kező öt évre vonatkozó
konkrét dátumokat nevezi
meg. A 2016/C 61/01-es
közlemény értelmében
2021-ig biztosan érvény-
ben marad a jelenlegi rend-
szer.

A világosság és az ébren-
lét illesztésének viszont az
évenkénti kétszeri óraátállí-
táson kívül más útja is van.
Kertész Ferenc a Termé-
szettudományi és az Orvos-
tudományi Közlönyben már
az 1940-es években megje-
lent írásaiban felvetette an-
nak lehetőségét, hogy a leg-

jobb megoldás talán nem is
a nyári időszámítás, hanem
a kelet-európai időzónára
való áttérés volna. 

Hangsúlyozta, hogy a zó-
naidőrendszer bevezetése
idején hazánk az Osztrák-
Magyar Monarchia része
volt, s annak egész terüle-
tén egységes időszámítást
volt célszerű bevezetni. A
közép-európai időzóna kö-
zépvonalát jelentő 15. kele-

ti hosszúsági kör Bécs és
Linz között átszelte a
Monarchiát, ezért kézenfek-
vő választás volt a közép-
európai zónaidő bevezeté-
se. Az első világháború
után — a Monarchia meg-
szűnésével — viszont ez a
tényező okafogyottá vált,
mégsem történt változás,
időzónaugrás Magyaror-
szágon. Bár a téli hónapok-
ban az órák előreállítása azt
jelentené, hogy a reggeli
ébredés, ill. munkába (is-
kolába, óvodába) menetel
is a sötétség idejére esne,
Kertész szerint ez elfogad-
ható ár azért, hogy cseré-
ben délután 1 órával to-
vább élvezhetjük a világos-

ságot. A délutáni világosság
előnyei között említi, hogy
az emberek többsége a
napnak csak ezt a részét
tudja szabad levegőn tölte-
ni, többek között fellendül-
het az ország sportélete, le-
hetővé válhat a falusi és a
városi (mezőgazdasági és
ipari munkát végző) lakos-
ság közeledése azáltal,
hogy a két társadalmi cso-
port találkozására nagyobb
lehetőség, több idő nyílik.
A szerző említette azt is,
hogy a közledéssel a keres-
kedelem is könnyebbé vá-
lik, s kevesebb közvetítőre
van szükség, mivel a fo-
gyasztó könnyebben tud
közvetlenül a termelőtől vá-
sárolni.

Kertész megfogalmazta
javaslatként, hogy azok az
országok, amelyek teljes te-
rülete két időzóna középvo-
nala közé esik – így
Magyarország is –, azt az
időzónát válassza, amelyik-
nek a középvonala tőle ke-
letre esik. A szerző erősen
hangsúlyozza ennek elő-
nyös voltát, s az ellenkezés
legnagyobb okáról szólva
azt mondja, hogy ez ugyan-
akkor sokak szemében
egyet jelentene a Balkánhoz
való csatlakozással.

Több évtizeddel később
is akadnak követői ennek az
elképzelésnek: néhány éve
indult el a „GMT+2-t
Magyarországnak!” kezde-
ményezés, mely azt javasol-
ja, hogy — a nyári időszá-
mítás intézményének meg-
tartása mellett — térjünk át
a kelet-európai zónaidőre
(melyhez a nyári félévben
újabb órát adunk, s így ak-
kor óráink már 3 órával jár-
nának UT előtt).

A mozgalom elindítói ál-
tal megfogalmazott indoklás
sok ponton közös az előbb

5a tett haLáLa az oKosKodás! – madáCh imre LyCeum z társasági KözLöny z 2018. november



6 itt éLned, haLnod KeLL. – vörösmarty miháLyLyCeum z társasági KözLöny z 2018. november

említett, már a 20. század
első felében megfogalma-
zott érvekkel: a közismert
energiamegtakarításon túl a
szabad levegőn eltölthető
több idő, ebből következő-
en a lakosság általános
egészségi állapotának javu-
lása (beleértve a lelki egész-
séget, hangulatot is) a több
napfénynek (D-vitamin) is
köszönhetően és a turizmus
bevételeinek növekedése.
Az alacsonyabb energia-
szükséglet miatt a környe-
zetszennyezés, az ökológiai
lábnyom csökkenése is vár-
ható. Pozitív példaként állít-
ják elénk a nyugat-európai
államokat, melyek közül
többen a greenwichi időzó-
na területén (vagy még attól
is nyugatra, mint Spanyol-
ország egyes részei) helyez-
kednek el, mégis a közép-
európai zónaidőt használ-
ják. (Persze tudnunk kell,
hogy ennek több esetben
nem feltétlenül célszerűsé-
gi, mint inkább történelmi
okai vannak; például
Franco tábornok a hitleri
rezsim iránti szolidaritás ki-
fejezésének egyik eleme-
ként „alkalmazta”, hogy
Spanyolország átállt a kö-
zép-európai zónaidőre.)

Próbáljuk kicsit konkré-
tabban megvizsgálni, hogy
a különböző lehetőségek
(melyik időzónához tarto-
zunk, és alkalmazunk-e
nyári időszámítást) mit je-
lentenek a világosság és az
ébrenlét illeszkedésére néz-
ve. Bár mindegyik némi-
képp önkényes, alkalmaz-
zunk két alapfeltevést:

(1) világosságon a hajnali
polgári szürkület kezdetétől
az esti polgári szürkület vé-
géig terjedő időszakot ért-
jük (amikor a Nap a látóha-
tár felett tartózkodik, vagy
alatta legfeljebb 6 fokkal),

(2) ébrenléti időszak alatt

a 7 órától 22 óráig terjedő
időszakot értjük.

Vizsgáljuk meg, hogy kü-
lönböző zónaidők mellett
mennyi az „elpazarolt” vilá-
gosság, illetve ébren töltött
sötétség éves összege nyári
időszámítással és anélkül.
Három városra: Sopronra,
Budapestre és Nyíregyhá-
zára végeztem számításo-
kat. A sötétben ébren töltött
idő napi mennyisége a fen-
tiek alapján két részből te-
vődik össze:

(a) 7 órától a reggeli polgári
szürkület kezdetéig tartó idő-
szak,

(b) az esti polgári szürkület
végétől 22 óráig tartó időszak.

Az alvással töltött világosság
pedig értelemszerűen az alábbi
két tétel összege:

(a) a reggeli polgári szürkület
kezdetétől 7 óráig tartó idő-
szak,

(b) 22 órától az esti polgári
szürkület végéig tartó időszak.

Ha ezeket az értékeket
összeadjuk egy év minden
napjára, akkor olyan muta-
tószámot kapunk, ami már
jellemzőnek mondható az
adott időrendszer haté-
konyságára a világosság és

az ébrenlét illeszkedése
szempontjából. Ezen érté-
kek alapján meghatározha-
tó a különböző zónaidők,
ill. a nyári időszámítás al-
kalmazásának hatékonysá-
ga.

A táblázatból kiolvasható,
hogy a jelenlegi rendszer
használatával évente
43–48 napot töltünk ébren
sötétben, míg 18–24 napot
átalszunk úgy, hogy közben
világos van! Mindegyik ér-
ték Sopronban a legalacso-
nyabb, Nyíregyházán a leg-
magasabb.

A nyári időszámítás eltör-
lésével mindkét érték 9
nappal emelkedne — ebből
is látszik tehát, hogy a nyá-
ri időszámításnak jelenlegi
formájában is van értelme.
(...) Vegyük észre azonban,
hogy a nyári időszámítással
megtoldott kelet-európai
idő használata esetén (ami
mindössze 1 órányi eltérést
jelentene a jelenlegi rend-
szerünktől) adódó számok
már nincsenek messze az
abszolút optimumtól sem!

Mindebből azt a követ-
keztetést vonhatjuk le, hogy
a mai társadalmunkban ki-

alakult napirend több órá-
val el van csúszva a „szim-
metrikustól”, amely azt je-
lentené, hogy a Nap delelé-
se ébrenléti időszakunkat
két egyenlő részre osztja.
Lényegében ez az alapvető
oka annak a problémakör-
nek, amelyre válaszként a
nyári időszámítás bevezeté-
se, ill. az esetleges időzóna-
váltás lehetősége merült fel.
Annak vizsgálata azonban,
hogy a történelem során ez
az eltolás miért és miként
alakult ki, más tudományá-
gak érdekes és izgalmas té-
mája lehet. Persze könnyen
lehet, hogy nem az óráinkat
kellene átállítani, hanem
inkább a napirendünkön
módosítani…

Mi lesz a nyári időszámí-
tással? Áttérünk-e a kelet-
európai időre? Jelenleg na-
gyon úgy fest, hogy a
NYISZ a közeljövőben je-
lenlegi formájában megma-
rad. Talán mindaddig,
amíg a globális felmelege-
dés és a technikai fejlődés
miatt a döntéshozók nem
jutnak arra a következtetés-
re, hogy a munkából koráb-
ban hazatérők otthoni lég-
kondicionáló berendezései-
nek délutáni bekapcsolásá-
ból származó pótlólagos
energiaszükséglet felemész-
ti a világításra fordított
energia megtakarítását…  

Valószínűnek tartom,
hogy még jó ideig a közép-
európai időzóna lakói ma-
radunk, bár kétségtelenül
igaz, hogy a történelem fo-
lyamán sok példa akadt
meglepő újításokra idő-
rendszereink kapcsán (is).

Szabadi PéTer

A ciKK A meteor 2016/4. sZámáBAn

Jelent meG. (résZleteK)

A magyarországi vasútvonalakon a közép-
európai időzónát 1891. október 1-én ve-
zették be. ekkor valamennyi budapesti időt
mutató órát 16 perccel visszaállítottak. (kép,
https://timelord.blog.hu)

a „nem hatékony módon eltöltött” sötétség és világosság éves
összegei magyarország néhány városára különböző zónaidők

használata esetén, nyári időszámítással és nélküle
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Szilády Áron Társaság

jubileumi díszközgyűlés

jubileumi díszközgyűlés
2018. november 3.,

szombat 10 óra
szilády áron református

gimnázium díszterme

9:15 órától a kisdíszterem-
ben vendégvárás.

10 órától MEGNYITÓ.
Bödecs Pál tiszteletbeli el-
nök, Lukács László elnök.
Köszöntések: Fülöp Róbert
polgármester, Szabó Gábor
ny. esperes. Emlékműsor,
felolvasás jeles előadóink-
tól, vendégeinktől. Jubileu-
mi emléklapok átadása a je-
lenlévő alapító tagoknak.

Kb. 11 órától

szilády jános, 
a feketehegyi
prédikátor

Előadó: Kórizs józsef ny.
gyógyszerész, helytörté-
nész, Bácsfeketehegy

Kb. 12:30 órakor zárszó
és rendezett átvonulás a
Tormássy János Konvik-
tusba (Gimnázium utca 2.)
Zártkörű alapítói díszebéd
a Konviktusban, előjegyzés
alapján.

Felhívom a figyelmét,
hogy november 4-én, vasár-
nap 10 órától a hálaadó is-
tentiszteleten mikesi Károly
ny. református lelkész, tag-
társunk szolgál, utána em-
lékkoszorút helyezünk el a
Szilády Áron-szobornál,
ahová úgyszintén szeretet-
tel hívjuk és várjuk!

luKács lásZló elnöK

a SziLÁdY ÁrON TÁrSaSÁG elnöksége egyút-
tal tisztelettel meghívja Önt Társaságunk XXVi.
közgyűlésére 2019. január 19-én, szombaton 10
órára a Szilády Áron református Gimnázium
dísztermébe!

A KÖZGYŰLÉS TERVEZETT NAPIRENDJE:

1) Ünnepi köszöntések, a határozatképesség megállapítása. 
2) A 2018. évi beszámoló megvitatása. 
3) A 2019. évi programtervünk. határozathozatalok.

Az ünnepi közgyűlésre várhatóan külön postai meghívólevelet is
kiküldünk! Várjuk észrevételeit és további javaslatait! 

luKács lásZló elnöK

áLLandó 
ProgramoK

2019 (terv)

szilády áron református
Gimnázium díszterme

1. XXVi. Jubileumi köz-
gyűlés (2019. január 19.,
szombat 10 órától)
2. Szilády emlékkonfe-
rencia (2019. március 23.,
szombat 10 órától) szilády
áron 97 éve hunyt el.
3. Pro iuventute díjáta-
dás (2019. június 6., csü-
törtök 16 óra) 
4. Társasági Legáció
(2019. szeptember 21.,
szombat) magyarkanizsa 
5. Szilády Tudományos
Konferencia (2019. no-
vember 9., szombat 10 órá-
tól) szilády áron 182 éve
született.
6. XXVii. Közgyűlés
(2020. január 18., szombat
10 órától)

Kiemelt feladatok

1. „Szilády Áron tudós-
társai körében” Félma-
gas dombormű (kőből,
bronzból) elhelyezése a ref.
imaház külső oldalfalán.
Tervezés alatt.

2. szilády emlékszoba.
szilády lászló, szilády
áron és szilády János életét
és munkájuk bemutatását
szolgálná ez az emlékszoba
a régi gimnázium épületé-
ben, a ref. templom mel-
lett, ami az új RefKör. A ki-
állítóhely megvalósításához
jelentős pályázati támogatás
ra lesz szükségünk.

3. évkönyv 2001-2018.
Tervezett, módosított meg-
jelenés: 2019 november!

az előző három évre szóló
stratégiai munkatervünk ér-
tékelése után nyilvánvalóvá
vált – és az időközben meg-
tapasztalt fogadtatása miatt
–, hogy okafogyottá vált, így
a Péter dénes Népfőiskola és
a Nádor Klub részéről folyta-
tásra átvett események továb-
bi szervezését a Társaság erő-
forrásai már nem teszik lehe-
tővé.

luKács lásZló elnöK

Patria est cara (A haza drága)

Lokálpatrióta együttműködés
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túrmezei erzsébet

új é v i K é r é s

Láttam Uram!
Egyik béna volt, a másik aszott, sárga…
vagy nem volt lába…
De a Te fényed hullt a betegágyra!
Hitükkel elrejtőztek nálad,
és úgy hordozták mázsás terhüket
a Te erőddel, mint a roskadozókat.

És láttam szalmaszál alatti roskadozókat.

Mert mázsás teher
könnyű, mint a kis szalmaszál, Veled.
De nélküled a szalmaszál is mázsás súly lehet

Új évbe indulok,
és nem tudom, mi vár rám.
Csak azt tudom: velem vagy, nem hagysz árván.
Csak azt tudom: utam már kijelölted.
Mint bízó gyermek, járhatok előtted.
Te mérsz ki bút, örömöt, munkát, terhet,
s irgalmad mindegyike áldást rejtett.

Csak egyet adj: hogy céliránt haladjak,
hogy szalmaszálak alatt ne roskadjak!
És ha szereteted mázsás teherrel
tenné próbára ezt a gyenge vállat –
segíts úgy vinni mázsás terhemet
a Te erőddel, – mint a szalmaszálat!

LyCeum z társasági KözLöny z 2018. november

A halasi szépmíves Céh
tagjai hagyományőrző csa-
ládi szilvesztert szerveznek
Balatonfüredre 2018. dec-
ember 29 – 2019. január
1. között.

*
2018. november 4-én, va-
sárnap 10 órakor a refor-
mátus templomban hálával
emlékeznek a szilády
áron református gim-
názium elmúlt 25 évére. 

*
további aktuális kis-
kunhalasi programok:
halasmedia.hu

*
A lyceum – társasági közlöny
9. számának várható megjele-
nése: 2019. január. A prog-
ramváltoztatás jogát fenntart-
juk! Az időszerű ünnepi progra-
mokról külön értesítéseket kül-
dünk!  A Nádor Klub (2009
– 2016) STÁdium polgári hír-
levelének 1-26. számai, vala-
mint a LYceum – társasági
közlöny 1-9. száma letölthető
a www.vashatos.hu vagy a szi-
ladyarontarsasag.hu honla-
pokról. Várjuk javaslatait lo-
kálpatrióta alkalmainkhoz!

További információk: 
20/465-2300

bozó Gyula festő- és éremművész (1913-2004) képeslapja

ssziLádyziLády ááronron ttársaságársaság
LOKÁLPATRIÓTA EGYÜTTMŰKÖDÉS

6400 Kiskunhalas, hősök tere 2. 
www.sziladyarontarsasag.hu

otP bank 11732064-20039431
adószám:18343081-1-03

SINKA ISTVÁN

fohász
Kihoztál bennünket
uram, ázsiából,
s százszor azóta az
ellenség szájából.

adtál itt e tájon
eddig ezer évet -
igaz, hogy másoknak
kaszáltuk a rétet.

igaz, hogy idegen
ispánokat adtál,
s volt, hogy közel jöttél,
s volt, hogy eltávoztál.

míveltük e földet
ekével, ásóval,
s hintettük vérünkkel,
szép bő, piros sóval.

szép bő, piros sóból
nagy virágok nőttek,
és új áldozatként
hervadtak előtted.

most, hogy igazítod
végre útjainkat,
vér nélkül győzzed le
hamis urainkat.

Kérünk, sebet ne nyiss,
volt már annyi sebünk -
erős isten vagy te,
s te vagy az istenünk...
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